SJ pri MS Ludovita Fullu 12

Jedalny listok 5.5.2025 - 11.5.2025

5 Qeﬁm AL e u ._Desiata ]; Alergény | Hmotnosti Obed [AlergényJ Hmotnosti Olovrant Alergény | Hmotnosti
| 1.008 Caj ovocny, nesladeny 10 1 5.174 Polievka kremova z / 180/250 1.008 Caj ovocny, nesladeny 150
- 3.007 Chlieb na desiatu - 1,15 55  Cervenej SoSovice ' 3.009 Chlieb na olovrant - 1,15 55
Pondelok | zemiakovy ' 15.053 Zavin kysnuty s kakaoma 1,3, 7, 12, 160/330 | zemiakovy
5.5.2025 |2.006 Maslo 7 20 ' kakaovym pudingom 15 ' 2.063 Natierka z bravéového 37,10, 20
1 2.084 Paprika 15 ' 1.014 Mlieko plnotucéné 7 150/250 | masa (SK) 12
 **Skolské ovocie -maliny ' 2.081 Kalerab skory 12
1.004 Caj bylinkovy s medom 150 '5.125 Polievka zelerova 1,7,9 180/250 | 1.014 Mlieko plnotuéné 7 150
3.008 Chlieb na desiatu 1,15 55 ' 4.016 Opekany chlieb, pecivo 1515 7/12 ' 3.011 Pedivo tukové - sendvi¢ 1,15 50
| celozrny -tekvicovy | 7.046 Zivanska pecienka na 10, 12 741132 ' 2.029 Natierka maslova s 7 20
Utorok 2.056 Natierka tvarohova s 7 20 pekadi * (SK) ¢okoladou
16.5.2025 | mrkvou ' 17.034 Zemiaky varené |I. 120250
**Skolské mlieko Dracik 7 250 1 24.033 Ladovy 3alat s paradajkami a 80/120
 bazalkou
| 1.025 Stolova voda 200/250 | '
* 1.006 Detsky Caj Cierny bez kofeinu s medom 150 ‘ 5.141 Polievka benatska 157 180/250 5 1.005 Caj ovocny 150 |
a citronom 19.066 Hydinové maso na Cinsky 1,6 116/192 :3.009 Chlieb na olovrant - tmavy i lge 55 |
'Streda 3.007 Chli_eb na desiatu - 115 S5 i spOsob (SK) % pSenicno razny
7 52025 gazdovsky ! 17.001 Cestoviny - ryzove 1 120/185  2.006 Maslo 7 20 |
s 2.038 Natierka syrova labuznicka 7 20 1 24.078 Zeleninova obloha - uhorky Salatove 30/70 1 22.009 Hrozno 90
2.086 Por - ' 1.026 Ovocny napoj z prirodneho 100% 150/250
| **Skolské mlieko Dracik " 250 ' koncentratu |
Stvrtok ' Den vitazstva nad fasizmom ' Den vitazstva nad fasizmom Den vitazstva nad fasizmom ‘l
8.5.2025 |
' 1.005 Caj ovocny 150 5.122 Polievka zeleninova 9 180250 | 23.002 Detska vyziva 12 150
| - 3.008 Chlieb na desiatu ke 55 4.002 Jacmenne krupky 1 15/24 ' 23.007 Piskoty 1.35F 20
. celozrnny - lanovy 18.002 Privarok fazulkovy so 1272 140/230 ' 1.025 Stolova voda 200
Piatok | 2.044 Natierka Sunkova pena 1,.7.,40 20 zemiakmi |
9.5.2025 | (SK) 14.041 Varene vajcia 3 25/100
'2.087 Redkovka 12 3.003 Chlieb k privarku - 1,15 40/100
zemiakovy ‘ |
L 1.025 Stolova voda 200/250 |

A,lle'rgé:n : 1. OBILNINY obs_ahj.ﬁce lepok (1.). péica, r.. jaﬁiémaﬁ; oVOs) a 9ro.bky' z nich, 2. KOROVCE a vyrobky z nich, 3. VAJCIA a vyrobky z nich, 4. RYBY a vy}obky z nich, éjﬁgﬂﬁ;v')‘?robky *z'nqi:::h, 8.
SOJOVE ZRNA a vyrobky z nich, 7. MLIEKO a vyrobky z nich, 8. ORECHY a vyrobky z nich, 9. ZELER a vyrobky z neho, 10. HORCICA a vyrobky z nej, 11. SEZAMOVE SEMENA a vyrobky z nich, 12. OXID SIRICITY

~ aSIRICITANY, susené ovocie, ovocné konzervy a vyrobky zo zemiakov _
* Mlieko, ovoc e zelenina” Skolského programu " Eur6pskej tnie s finanénou pomocou Europskej unie.
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